
Информация для родителей



Основные причины потребления наркотических, 

психотропных или одурманивающих веществ:

➢ любопытство;

➢ желание казаться более взрослым (неверные, 

       искаженные представления о взрослости);

➢ один из способов обратить на себя внимание;

➢ серьезные внутренние психологические конфликты, 

       проблемы социализации, низкая самооценка;

➢   самоутверждение;

➢ бунтарство как форма протеста против общественных 

       норм и правил;

➢ отсутствие занятости, неорганизованность 

      досуга подростка.



Внешние признаки употребления наркотиков



Поведенческие реакции



«Аптечные наркотики» - общеупотребимое 
название лекарственных препаратов, 
которые можно купить в аптеке, часто даже 
без рецепта, и которые используются 
потребителем в немедицинских целях для 
достижения состояния опьянения, сходного с 
наркотическим.

Эти препараты могут в 
определенных дозах и сочетаниях 
вызывать привыкание и 
формировать зависимость.



Что нужно помнить родителям?!!

1. Недоступность лекарственных препаратов для детей, независимо от возраста ребенка!

2. Собственный родительский пример ответственного отношения к своему здоровью, 

недопущение бесконтрольного употребления лекарств и самолечения, обращение к врачу 

в случае заболевания.

3. Наличие родительского контроля в виде сетевых фильтров, родительских программ 

слежения и.т.д. при пользовании ребенком компьютером, посещении социальных сетей и 

приложений.

4. Умеренная бдительность и настороженность родителей по отношению к любым 

изменениям в поведении подростка (агрессия, изменение сна, аппетита, смена 

окружения, внезапный интерес к домашней аптечке, обнаружение у ребенка облаток от 

медикаментов, таблеток, шприцев и т.д.)

5. При появлении признаков отравления лекарственными препаратами срочно вызвать 

скорую помощь!

6. До приезда врачей ничего не трогать, не выбрасывать коробки из-под лекарств, 

блистеры, пузырьки – это поможет врачам быстрее определить проблему и найти 

антидот.



Что делать, 

если возникли 

подозрения?



Тесты на определение наркотических веществ



Телефоны доверия и контактная информация

Единый консультативный телефон наркологической службы Министерства здравоохранения 

Краснодарского края 8 (861) 245 45 02 (Круглосуточно)

раздел «Филиалы Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

«Наркологический диспансер» министерства здравоохранения Краснодарского края 

http://www.narko23.ru/filials/

раздел «Контакты филиалов, стационарных и диспансерно-поликлинических отделений

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

«Наркологический диспансер» министерства здравоохранения Краснодарского края

http://www.narko23.ru/o_dispansere/contacts/

«Телефон доверия» Антинаркотической комиссии Краснодарского края 

8 (861) 262-40-01; 262-75-11 (рабочие дни с 09.00 до 18.00)

Антинаркотическая комиссия в муниципальном образовании г. Новороссийск

8 (8617) 61-17-24 (рабочие дни с 09.00 до 18.00)

Новороссийский филиал ГБУЗ «Наркологический диспансер» МЗ КК 8(8617) 22-35-96

Управление МВД России по городу Новороссийску 8(8617) 60-55-13 

http://www.narko23.ru/filials/
http://www.narko23.ru/o_dispansere/contacts/


Организация работы антинаркотической 

направленности в образовательных организациях

Информационные стенды



Наркопост
Волонтеры молодежного 

антинаркотического движения



Раздел «Антинарко» на школьном сайте



Социально-психологическое 

тестирование учащихся на предмет 

потребления наркотиков



         Это болезнь, которая практически не лечится. 
Наркоман не может жить без наркотиков. Наркотик 
становится частью обмена веществ в его организме. 
         Многие переоценивают силу своей воли, думая, 
что смогут попробовать наркотик, а потом «завязать». 
Но наркотик сильнее человека и забирает его 
навсегда. 

Уважаемые родители!
        
        Ежегодно около 70 тысяч человек  в нашей стране погибают от 
употребления наркотиков. Но это лишь приблизительные цифры, так как 
официальной статистики гибели наркоманов нет. 
        Наркомания – это болезнь и смертельный исход неизбежен. Средняя 
продолжительность жизни наркомана составляет 5-7 лет с начала регулярного 
употребления наркотиков. 

Те, кто употребляют наркотики – не самые крутые. Они самые глупые. 
Продажа наркотиков – большой бизнес и наркоман играет в нем роль пешки, 
дурочка, который расплачивается за свою глупость не только деньгами, но и 
своей жизнью.       



Наркоманию можно 

победить только тогда, когда 

с каждым подростком в 

каждой семье, в каждой 

школе будет проводиться 

регулярная работа по 

формированию правильного 

отношения к наркотикам, по 

формированию здорового 

образа жизни и воспитанию 

ответственного отношения к 

своему здоровью!



Спасибо за внимание!

Антинаркотическая комиссия в муниципальном образовании город Новороссийск  

8(8617)61172


